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Waxtipp 

 
Aktualisiert am 5. Dezember 2025                 Zeit 8 Uhr 45  
   
Lufttemperatur:          0°   
Wetter:          bewölkt 
Schnee:            pulver 

 
Skating 
 
Toko:   High Performence  Rot : gelb   1:2 
Swix:  Pro High Speed                   HS 7 :HS 8   1:2 
 
Belag: Mit Plexiklinge abziehen und mit „Toko oval Steelbürste“ gut                  

ausbürsten, leichte bis mittlere Struktur mit Cross Structure 
Tool von Holmenkol, Toko Base Performance Rot oder HS 7 
Flüssigwachs aufsprühen und mit polish Bürste ausbürsten. 

 
           Klassisch 
 

Gleitzone: gleiche Präparation wie Skating 
 
Abstosszone: 
 
Toko: Grip Green  1  Schicht 
 Grip Red  2 Schichten 
 Grip Yellow  1 dünne Schicht 

 
 
 Bei Erwärmung Grip Yellow nachwaxen. 
 

            Swix:   Kristal VR 30   1  Schicht 
 Kristal       VR 45  2 Schichten 
 Kristal VR 50  1 dünne Schicht 
  

 
 Bei Erwärmung Kristall VR 55  nachwaxen. 


